¡DETÉNTE, 3 MINUTOS!... Y ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS
[bookmark: _GoBack]Hoy en día, las redes sociales son una de las mayores causas de adicción, ansiedad, depresión etc.
Algunos jóvenes publican fotos cambiando su identidad aparentando ser quienes no son. Esto puede ser una desventaja para algunos jóvenes y hacer que se sientan tristes de quienes son poco populares al compararse con otros, por ejemplo, su “tasa de popularidad” (número de amigos que tienen), los estilos de vida (imágenes que expresan la
felicidad), el éxito (ropa, comida, la gente en su entorno), etc. Todo lo anterior lleva a muchos a tomar decisiones equivocadas cuando se dan
cuenta de que ellos no pueden llegar a tener el mismo estilo de vida de otras personas que “aparentemente” viven mejor.
Al leer algunos de los perfiles y blogs de las celebridades, una persona puede darse cuenta de que los jóvenes acuden a ellos en busca de consejos y se muestran dispuestos a hacer lo necesario para llegar a ser como ellos. Por eso nosotros, al crear “3cadadía”, sabíamos que teníamos un reto grande ya que los jóvenes están buscando continuamente crear relaciones, conocer gente nueva, darse a conocer a los demás, compartir sus intereses o cosas que les afectan, interactuar con gente famosa y hacer muchas otras cosas que no pueden hacer fuera del mundo virtual. Así nació la interrogante: ¿qué podemos hacer nosotros para interesar a estos jóvenes que usan las redes sociales y aplicaciones móviles a diario a tener un devocional bíblico?
¿Cómo ayudarlos a realmente superar estos problemas que están viviendo y no solamente compartir con ellos un devocional motivacional?
“3CadaDía”…
Como respuesta a esta interrogante nace “3cadadía” en el corazón de Pablo González (Secretario General de la Sociedad Bíblica de El Salvador) y de Emmanuel Espinosa (líder de la agrupación mexicana Rojo). El objetivo principal de este proyecto es motivar a la juventud a que dedique al menos 3 minutos (apenas el 0.0020% del día) a buscar formarse el hábito de leer la Palabra de Dios y a meditar en ella todos los días. Todo ello a través de las redes sociales y aplicaciones para
móviles.
“3cadadía” es una serie de video-devocionales diarios que se distribuyen por medio de las redes sociales más usadas por los jóvenes: Facebook,
Twitter y Youtube. Además, el proyecto tiene su propia página web donde hay recursos adicionales a los devocionales (www.trescadadia.org) El mayor reto que tuvimos fue desarrollar
las aplicaciones móviles, ya que fue un proceso que duró cerca de 7 meses, tras un largo tiempo de “prueba y error” por la
poca experiencia que teníamos en el tema.
Afortunadamente, ahora la aplicación ya está disponible totalmente gratis para dispositivos Apple y dispositivos Android.
Cabe destacar que tenemos una alianza con youversion.com, plataforma en donde poco a poco se van agregando planes de lectura usando los videos devocionales. Por el momento, los videos de “3cadadía” son los
únicos devocionales en español dentro de este sitio.
Actualmente, como la información ya no tiene fronteras, gracias a las redes sociales los devocionales se reproducen en toda Latinoamérica y en algunos países de Europa y Asia.
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Queremos ir un paso más allá y alcanzar a los jóvenes que están en este mundo virtual, a fin de que estos se den cuenta de que Dios tiene mucho que decirles y que toda Su Palabra está llena de mensajes importantes para sus vidas.
Equipo de 3CadaDía
Pablo González y
Emmanuel Espinosa
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